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Die nachfolgende Zusammenstellung enthält Informationen über ökumenische christliche 
Schutzpatrone und Gedenk– und Festtage.  

 

Die Schutzpatrone dienen den Seeleuten als Hüter in der Not und ihnen zu Ehren werden neu 
entdeckte Gebiete benannt. An Seemannssonntagen wird ihrer gedacht. 

 

Mit einer Unterstreichung markierte Patrone haben eine besondere Bedeutung für Seeleute, Rei-
sende, Fischer und Soldaten. 

 

Geschwungen {umklammerte} Inhalte beschreiben Gedenk– und Festtage. 

 

Im letzten Kapitel sind Festtagsbräuche zusammengestellt. Diese umfassen auch die wichtigsten 
Festtage nichtchristlicher Weltreligionen. 

H I N W E I S E 
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1. JANUAR 

Die Heilige Jungfrau Maria  

—————————————————————————————————— 

2. JANUAR 

Basilius der Große 

Gregor von Nazianz 

Seraphim von Sarow 

Munchin 

Vedanayagam Samuel Azariah 

—————————————————————————————————— 

3. JANUAR 

Genoveva 

—————————————————————————————————— 

4. JANUAR 

Elisabeth Ann Seton 

—————————————————————————————————— 

 

 

 

J A N U A R 
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5. JANUAR 

Johann Nepomuk Neumann 

Roger von Todi 

Carlo da Sezze 

Simeon Stylites der Ältere 

—————————————————————————————————— 

6. JANUAR 

Petrus von Canterbury 

Andreas (Alfred) Bessette 

—————————————————————————————————— 

7. JANUAR 

Raimund von Penafort 

Angela von Foligno 

—————————————————————————————————— 

8. JANUAR 

Laurentius Giustiniani 

Pega von Peakirk 

—————————————————————————————————— 

 

 

J A N U A R 
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9. JANUAR 

Adrian (Hadrian) von Canterbury 

Philipp von Moskau 

—————————————————————————————————— 

10. JANUAR 

Gregor von Nyssa 

William Laud 

—————————————————————————————————— 

11. JANUAR 

Theodosius der Koinobiarch 

Mary Slessor 

Franz Rogaczewski 

—————————————————————————————————— 

12. JANUAR 

Benedict Biscop 

Marguerite Bourgeoys 

Aelred 

—————————————————————————————————— 

 

 

J A N U A R 
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13. JANUAR 

Hilarius von Poitiers 

Kentigern (Mungo) 

George Fox 

—————————————————————————————————— 

14. JANUAR 

Sabas (Sava) von Serbien 

Johann der Gärtner 

Felix von Nola 

—————————————————————————————————— 

15. JANUAR 

Martin Luther King Jr. 

Paulus von Theben 

—————————————————————————————————— 

16. JANUAR 

Berard von Carbio und Gefährten 

Honoratius von Arles 

—————————————————————————————————— 

 

 

J A N U A R 
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17. JANUAR 

Antonius der Große 

Sulpicius (Pius) 

Charles Gore 

—————————————————————————————————— 

18. JANUAR 

Margareta von Ungarn 

—————————————————————————————————— 

19. JANUAR 

Wulfstan 

Gudula (Gudila/Gudrun) 

Knut IV. 

—————————————————————————————————— 

20. JANUAR 

Sebastian 

Fabianus 

Richard Rolle 

—————————————————————————————————— 

21. JANUAR 

Agnes 

J A N U A R 
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22. JANUAR 

Vinzenz von Saragossa (oder Valencia) 

Anastasius der Perser (Magundat) 

—————————————————————————————————— 

23. JANUAR 

Marianne Cope 

Johannes der Almosengeber 

Heinrich Seuse (Suso) 

—————————————————————————————————— 

24. JANUAR 

Franz von Sales 

Bartholomäus Osypiuk 

—————————————————————————————————— 

25. JANUAR 

{Die Bekehrung des Apostels Paulus} 

—————————————————————————————————— 

26. JANUAR 

Timotheus und Titus 

—————————————————————————————————— 

 

J A N U A R 
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27. JANUAR 

Georg Matulaitis 

—————————————————————————————————— 

28. JANUAR 

Thomas von Aquin 

—————————————————————————————————— 

29. JANUAR 

Gildas 

Juniper 

—————————————————————————————————— 

30. JANUAR 

Hyazintha Mariscotti 

Charles Stuart 

—————————————————————————————————— 

31. JANUAR 

Johannes (Don) Bosco 

Charles Mackenzie 

—————————————————————————————————— 

1. FEBRUAR 

Brigida (Brigitta) von Kildare 

J A N U A R / F E B R U A R 
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2. FEBRUAR 

Alfred Delp 

{Die Darstellung des Herrn} 

—————————————————————————————————— 

3. FEBRUAR 

Blasius 

Margaret von England 

Ansgar 

—————————————————————————————————— 

4. FEBRUAR 

Gilbert von Sempringham 

Rabanus Maurus 

Josef von Leonessa 

Manche Masemola 

—————————————————————————————————— 

5. FEBRUAR 

Agatha 

—————————————————————————————————— 

 

 

F E B R U A R 
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6. FEBRUAR 

Paul Miki und Gefährten 

Amandus von Maastricht 

Dorothea 

—————————————————————————————————— 

7. FEBRUAR 

Colette 

—————————————————————————————————— 

 

8. FEBRUAR 

Josephine Bakhita 

Hieronymus Ämiliani 

—————————————————————————————————— 

9. FEBRUAR 

Apollonia 

Miguel Febres Cordero 

Teilo 

—————————————————————————————————— 

10. FEBRUAR 

Scholastika 

F E B R U A R 
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11. FEBRUAR 

Unsere liebe Frau in Lourdes 

Benedikt von Aniane 

—————————————————————————————————— 

12. FEBRUAR 

Julianus Hospitator 

—————————————————————————————————— 

13. FEBRUAR 

Caterina de‘ Ricci 

Simeon 

—————————————————————————————————— 

14. FEBRUAR 

Kyrill und Methodios 

Antonius von Sorrent 

Maro 

Valentin 

—————————————————————————————————— 

 

 

 

F E B R U A R 
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15. FEBRUAR 

Siegfried von Schweden 

Claude de la Colombière 

Thomas Bray 

—————————————————————————————————— 

16. FEBRUAR 

Juliana 

—————————————————————————————————— 

17. FEBRUAR 

Die sieben Gründer der Serviten 

—————————————————————————————————— 

18. FEBRUAR 

Colman von Lindisfarne 

Giovanni da Fiesole (Fra Angelico) 

Martin Luther 

—————————————————————————————————— 

19. FEBRUAR 

Konrad von Piacenza 

—————————————————————————————————— 

 

F E B R U A R 
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20. FEBRUAR 

Wulfric 

Jacinta und Francisco Marto 

—————————————————————————————————— 

21. FEBRUAR 

Heilige, Märtyrer und Missionare Afrikas 

Petrus Damiani 

—————————————————————————————————— 

22. FEBRUAR 

{Petri Stuhlfeier} 

Margareta von Cortona 

—————————————————————————————————— 

23. FEBRUAR 

Polykarp 

—————————————————————————————————— 

24. FEBRUAR 

Ethelbert von Kent 

—————————————————————————————————— 

 

 

F E B R U A R 
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25. FEBRUAR 

Sebastian von der Erscheinung 

Walburga 

—————————————————————————————————— 

26. FEBRUAR 

Porphyrius von Gaza 

—————————————————————————————————— 

27. FEBRUAR 

George Herbert 

Gabriel von der Schmerzhaften Jungfrau 

—————————————————————————————————— 

28. FEBRUAR 

Daniel Brottier 

Oswald von Worcester 

—————————————————————————————————— 

29. FEBRUAR 

Die unbekannten Märtyrer 

—————————————————————————————————— 

1. MÄRZ 

David 

F E B R U A R / M Ä R Z 
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2. MÄRZ 

Agnes von Böhmen 

Chad 

—————————————————————————————————— 

3. MÄRZ 

Katharine Drexel 

—————————————————————————————————— 

4. MÄRZ 

Kasimir von Polen 

—————————————————————————————————— 

5. MÄRZ 

Johann Joseph vom Kreuz 

—————————————————————————————————— 

6. MÄRZ 

Baldred von Tyninghame 

Silvester von Assisi 

Chrodegang von Metz 

—————————————————————————————————— 

7. MÄRZ 

Perpetua, Felicitas und Gefährten 

M Ä R Z 
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8. MÄRZ 

Felix von Dunwich (oder von Burgund) 

Johannes von Gott 

—————————————————————————————————— 

9. MÄRZ 

Franziska von Rom 

Dominikus Savio 

—————————————————————————————————— 

10. MÄRZ 

John Ogilvie 

Die 40 Märtyrer von Sebaste 

—————————————————————————————————— 

11. MÄRZ 

Eulogius von Córdoba 

—————————————————————————————————— 

12. MÄRZ 

Maximilian von Tebessa 

Angela Salawa 

—————————————————————————————————— 

 

M Ä R Z 
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13. MÄRZ 

Euphrasia von Konstantinopel 

—————————————————————————————————— 

14. MÄRZ 

Matilda (Mechtildis, Maud) 

—————————————————————————————————— 

15. MÄRZ 

Longinus 

Louise de Marillac 

Klemens Maria Hofbauer 

—————————————————————————————————— 

16. MÄRZ 

Abraham Kidunaia 

—————————————————————————————————— 

17. MÄRZ 

Patrick 

Josef von Arimathäa und Nikodemus 

—————————————————————————————————— 

18. MÄRZ 

Kyrill von Jerusalem 

M Ä R Z 
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19. MÄRZ 

Josef 

Clemens von Dunblane 

Alcmund von Derby 

Andrea Gallerani 

—————————————————————————————————— 

20. MÄRZ 

Cuthbert 

Johannes von Parma 

—————————————————————————————————— 

21. MÄRZ 

Thomas Cranmer 

Nikolaus von Flüe 

—————————————————————————————————— 

22. MÄRZ 

Clemens August Graf von Galen 

—————————————————————————————————— 

23. MÄRZ 

Toribio de Mogrovejo 

—————————————————————————————————— 

M Ä R Z 
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24. MÄRZ 

Oscar Romero 

Katharina von Schweden 

Walter Hilton 

—————————————————————————————————— 

25. MÄRZ 

{Mariä Verkündigung} 

—————————————————————————————————— 

26. MÄRZ 

Ludger (Liudger) von Münster 

Didacus von Cadiz 

Harriet Monsell 

—————————————————————————————————— 

27. MÄRZ 

Rupert von Salzburg 

—————————————————————————————————— 

28. MÄRZ 

Papst Sixtus III. 

Patrick Forbes 

—————————————————————————————————— 

M Ä R Z 
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29. MÄRZ 

Jonas und Barachisius 

—————————————————————————————————— 

30. MÄRZ 

Johannes Klimakos 

Petrus Regulatus 

Ludwig von Casoria 

—————————————————————————————————— 

31. MÄRZ 

John Donne 

Stephan von Mar Saba 

—————————————————————————————————— 

1. APRIL 

Hugo von Grenoble 

Frederick Denison Maurice 

—————————————————————————————————— 

2. APRIL 

Franz von Paola 

Johannes Paul II. 

—————————————————————————————————— 

M Ä R Z / A P R I L 



SEITE  22 

3. APRIL 

Maria von Ägypten 

Benedikt der Mohr 

—————————————————————————————————— 

4. APRIL 

Isidor von Sevilla 

—————————————————————————————————— 

5. APRIL 

Vinzenz Ferrer 

—————————————————————————————————— 

6. APRIL 

Maria Crescentia Höss 

—————————————————————————————————— 

7. APRIL 

Jean Baptiste de la Salle 

—————————————————————————————————— 

8. APRIL 

Julie Billiart 

—————————————————————————————————— 

 

A P R I L 
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9. APRIL 

Dietrich Bonhoeffer 

Waltraud 

Casilda 

Heilige, Märtyrer und Missionare Südamerikas 

—————————————————————————————————— 

10. APRIL 

Fulbert von Chartres 

—————————————————————————————————— 

11. APRIL 

Stanislaus (Stanislaw) von Krakau 

George Augustus Selwyn 

—————————————————————————————————— 

12. APRIL 

Sabas der Gote 

Alferio Pappacarbone 

—————————————————————————————————— 

13. APRIL 

Papst Martin I. 

—————————————————————————————————— 

A P R I L 
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14. APRIL 

Pedro González 

—————————————————————————————————— 

15. APRIL 

César de Bus 

—————————————————————————————————— 

16. APRIL 

Magnus von Orkney 

Bernadette Soubirous 

Benedikt Joseph Labre 

—————————————————————————————————— 

17. APRIL 

Donnan und Gefährten 

—————————————————————————————————— 

18. APRIL 

James Oldo 

Apollonius der Apologet 

Marie von der Menschwerdung 

—————————————————————————————————— 

 

A P R I L 
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19. APRIL 

Papst Leo IX. 

Alphege (Aelfheah) von Abingdon 

Luchesio und Buonadonna 

—————————————————————————————————— 

20. APRIL 

Agnes von Montepulciano 

—————————————————————————————————— 

21. APRIL 

Anselm von Canterbury 

Konrad von Parzham 

—————————————————————————————————— 

22. APRIL 

Theodor von Sykeon 

—————————————————————————————————— 

23. APRIL 

Georg 

Adalbert von Prag 

Felix, Achilles und Fortunatus 

—————————————————————————————————— 

A P R I L 
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24. APRIL 

Fidelis von Sigmaringen 

Mellitus 

—————————————————————————————————— 

25. APRIL 

Der Apostel und Evangelist Markus 

—————————————————————————————————— 

26. APRIL 

Stefan von Perm 

Pedro de San José Betancur 

Anaklet (Kletus) 

Marcellinus 

—————————————————————————————————— 

27. APRIL 

Zita 

Maughold (Machalus) 

Christiana Rossetti 

—————————————————————————————————— 

 

 

A P R I L 



SEITE  27 

28. APRIL 

Peter (Pierre) Chanel 

Louis de Montfort 

—————————————————————————————————— 

29. APRIL 

Katharina von Siena 

—————————————————————————————————— 

30. APRIL 

Pandita Mary Ramabai 

Papst Pius V. 

—————————————————————————————————— 

1. MAI 

Josef der Arbeiter 

—————————————————————————————————— 

2. MAI 

Athanasius der Große 

—————————————————————————————————— 

3. MAI 

Theodosius von Kiew 

Philippus und Jakobus der Jüngere 

A P R I L / M A I 
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4. MAI 

Die katholischen Märtyrer von England und Wales 

Michael Giedroyc 

Florian 

Gotthard (Godehard) von Hildesheim 

—————————————————————————————————— 

5. MAI 

Hilarius von Arles 

—————————————————————————————————— 

6. MAI 

Marianus und Jakobus 

—————————————————————————————————— 

7. MAI 

John von Beverley 

Rosa Venerini 

—————————————————————————————————— 

8. MAI 

Juliana von Norwich 

Petrus von Tarentaise 

—————————————————————————————————— 

 

M A I 
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9. MAI 

Georg Preca 

Pachomius 

—————————————————————————————————— 

10. MAI 

Damian von Molokai 

Johannes von Ávila 

—————————————————————————————————— 

11. MAI 

Odilo von Cluny 

Ignatius von Laconi 

—————————————————————————————————— 

12. MAI 

Pankratius 

Nereus und Achilleus 

—————————————————————————————————— 

13. MAI 

Unsere liebe Frau von Fátima 

—————————————————————————————————— 

 

M A I 
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14. MAI 

Der Apostel Matthias 

—————————————————————————————————— 

15. MAI 

Isidor von Madrid 

—————————————————————————————————— 

16. MAI 

Andreas Bobola 

Brendan der Reisende 

Caroline Chrisholm 

—————————————————————————————————— 

17. MAI 

Paschalis Baylon 

—————————————————————————————————— 

18. MAI 

Papst Johannes I. 

—————————————————————————————————— 

19. MAI 

Dunstan 

Theophilus von Corte 

M A I 
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20. MAI 

Alkuin 

Bernhardin von Siena 

Arcangelo Tadini 

—————————————————————————————————— 

21. MAI 

Christophorus Magallanes 

Godrich von Finchale 

—————————————————————————————————— 

22. MAI 

Rita von Cascia 

—————————————————————————————————— 

23. MAI 

Wilhelm von Rochester (Wilhelm von Perth) 

Felix von Cantalice 

Giovanni Battista de Rossi 

—————————————————————————————————— 

24. MAI 

Simeon Stylites der Jüngere 

John Wesley 

M A I 
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25. MAI 

Madeleine Sophie Barat 

Beda Venerabilis 

Papst Gregor VII. 

Aldhelm von Sherborne 

—————————————————————————————————— 

26. MAI 

Johannes Calvin 

Philipp Neri 

Mariana de Jesús de Paredes y Flores 

—————————————————————————————————— 

27. MAI 

Augustinus von Canterbury 

—————————————————————————————————— 

28. MAI 

Germanus von Paris 

Bernhard von Menthon 

—————————————————————————————————— 

 

 

M A I 
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29. MAI 

Maximin von Trier 

Bona von Pisa 

—————————————————————————————————— 

30. MAI 

Jeanne d‘Arc 

Ferdinand III. von Kastilien 

Gabinus 

Isaak von Konstantinopel 

Walston of Bawburgh 

Apolo Kivebulaya 

—————————————————————————————————— 

31. MAI 

{Mariä Heimsuchung} 

Petronilla 

Jacobo Salomone 

—————————————————————————————————— 

1. JUNI 

Justin 

.—————————————————————————————————— 

M A I / J U N I 
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2. JUNI 

Blandina und Gefährten 

Marcellinus und Petrus 

Erasmus (Elmo) 

—————————————————————————————————— 

3. JUNI 

Papst Johannes XXIII. 

Die ungarischen Märtyrer 

Chrodechild (Clothilde) 

Kevin von Glendalough 

Isaak von Córdoba 

—————————————————————————————————— 

4. JUNI 

Petrocus 

Maria Elisabeth Hasselblad 

—————————————————————————————————— 

5. JUNI 

Bonifatius 

Ferdinand von Portugal 

—————————————————————————————————— 

J U N I 
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6. JUNI 

Norbert von Xanten 

Philippus der Diakon 

Marcellin Champagnat 

Mariam Thresia Chiramel 

Ini Kopuria 

—————————————————————————————————— 

7. JUNI 

Robert von Newminster 

—————————————————————————————————— 

8. JUNI 

Wilhelm Fitzherbert (von York) 

Thomas Ken 

—————————————————————————————————— 

9. JUNI 

Ephräm der Syrer 

Columban von Iona 

—————————————————————————————————— 

10. JUNI 

Giovanni Dominici 

J U N I 
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11. JUNI 

Barnabas 

Metrophanes (Chi Sung) 

—————————————————————————————————— 

12. JUNI 

Onophrios 

—————————————————————————————————— 

13. JUNI 

Antonius von Padua 

—————————————————————————————————— 

14. JUNI 

Methodius von Konstantinopel 

—————————————————————————————————— 

15. JUNI 

Albertina Berkenbrock 

Veit und Gefährten 

Evelyn Underhill 

—————————————————————————————————— 

 

 

J U N I 
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16. JUNI 

Lutgard von Tongern 

Quiricus und Julitta 

Richard von Chichester 

Joseph Butler 

—————————————————————————————————— 

17. JUNI 

Botolph 

Rainer von Pisa 

Albert Chmielowski 

Samuel Barnett 

—————————————————————————————————— 

18. JUNI 

Gregorio Barbarigo 

Bernard Mizeki 

—————————————————————————————————— 

 

 

 

 

J U N I 
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19. JUNI 

Romuald 

Gervasius und Protasius 

Matt Talbot 

Sundar Singh 

—————————————————————————————————— 

20. JUNI 

17 katholische Märtyrer Irlands 

—————————————————————————————————— 

21. JUNI 

Aloisius von Gonzaga 

—————————————————————————————————— 

22. JUNI 

John Fisher 

Thomas Morus 

Alban von England 

Paulinus von Nola 

—————————————————————————————————— 

23. JUNI 

Etheldreda (Edeltraut) 

J U N I 
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24. JUNI 

{Die Geburt Johannes des Täufers} 

—————————————————————————————————— 

25. JUNI 

Prosper von Aquitanien 

Jutta von Sangershausen 

—————————————————————————————————— 

26. JUNI 

Johannes und Paulus von Rom 

Josemaría Escrivá 

Johannes, Bischof der Goten 

—————————————————————————————————— 

27. JUNI 

Kyrill von Alexandria 

—————————————————————————————————— 

28. JUNI 

Irenäus 

—————————————————————————————————— 

29. JUNI 

Die Apostel Petrus und Paulus 

J U N I 
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30. JUNI 

Die ersten Märtyrer von Rom 

—————————————————————————————————— 

1. JULI 

Junípero Serra 

Die Venns und die Clapham-Kirche 

—————————————————————————————————— 

2. JULI 

Jean Francois Régis 

Bernardino Realino 

Francesco de Geronimo 

Juvenal von Alaska 

—————————————————————————————————— 

3. JULI 

Der Apostel Thomas 

—————————————————————————————————— 

 

4. JULI 

Elisabeth von Portugal 

—————————————————————————————————— 

J U N I / J U L I 
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5. JULI 

Antonio Maria Zaccaria 

—————————————————————————————————— 

6. JULI 

Maria Goretti 

Sexburga 

—————————————————————————————————— 

7. JULI 

Papst Benedikt XI. 

Firmin der Ältere von Amiens 

Willibald 

Palladius 

—————————————————————————————————— 

8. JULI 

Aquila und Priscilla 

Kilian 

Gregorius Grassi und Gefährten 

—————————————————————————————————— 

 

 

J U L I 
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9. JULI 

Augustinus Zhao Rong und Gefährten 

Die Märtyrer von Gorkum 

Veronica Giuliani 

Rose Hawthorne 

—————————————————————————————————— 

10. JULI 

Die sieben Brüder 

Emmanuel Ruiz und Gefährten 

—————————————————————————————————— 

11. JULI 

Benedikt von Nursia 

Oliver Plunkett 

—————————————————————————————————— 

12. JULI 

Veronika 

Johannes Gualbertus 

—————————————————————————————————— 

 

 

J U L I 
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13. JULI 

Heinrich II. 

Teresa de Los Andes 

—————————————————————————————————— 

14. JULI 

Kateri Tekakwitha 

John Keble 

—————————————————————————————————— 

15. JULI 

Bonaventura 

Swithin 

—————————————————————————————————— 

16. JULI 

Unsere liebe Frau vom Berge Karmel 

Osmund von Sées 

—————————————————————————————————— 

17. JULI 

Hedwig von Polen 

—————————————————————————————————— 

 

J U L I 
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18. JULI 

Elisabeth Feodorowna 

Pambo 

Kamillus von Lellis 

Elizabeth Ferard 

—————————————————————————————————— 

19. JULI 

Makrina die Jüngere 

Francisco Gercés und Gefährten 

—————————————————————————————————— 

20. JULI 

Bartolomé de Las Casas 

Apollinaris 

Margareta (Marina) von Antiochia 

—————————————————————————————————— 

21. JULI 

Laurentius von Brindisi 

—————————————————————————————————— 

22. JULI 

Maria Magdalena 

J U L I 
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23. JULI 

Brigitta von Schweden 

—————————————————————————————————— 

24. JULI 

Charbel Makhlouf 

Thomas von Kempen 

Declan 

—————————————————————————————————— 

25. JULI 

Jakobus der Ältere 

Cucufas (Cugat) 

Rodolfo Acquaviva 

Darío Acosta Zurita 

Christophorus 

—————————————————————————————————— 

26. JULI 

Anna und Joachim 

Parasceva von Rom 

Andreas von Phu Yên 

Titus Brandsma 

J U L I 
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27. JULI 

Antonio Lucci 

Pantaleon (Panteleimon) 

Brooke Foss Westcott 

—————————————————————————————————— 

28. JULI 

Prochorus, Nikanor, Timon und Parmenas 

—————————————————————————————————— 

29. JULI 

Martha, Maria und Lazarus 

—————————————————————————————————— 

30. JULI 

Petrus Chrysologus 

William Wilberforce 

—————————————————————————————————— 

 

 

 

 

 

J U L I 
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31. JULI 

Ignatius von Loyola 

Justinius de Jacobis 

Germanus von Auxerre 

Neot 

Giovanni Colombini 

—————————————————————————————————— 

1. AUGUST 

Alfonso de Liguori 

—————————————————————————————————— 

2. AUGUST 

Eusebius von Vercelli 

Pierre Julien Eymard 

—————————————————————————————————— 

3. AUGUST 

Lydia von Philippi 

—————————————————————————————————— 

4. AUGUST 

Jean-Baptiste Vianney 

—————————————————————————————————— 

J U L I / A U G U S T 
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5. AUGUST 

Oswald von Northumbria 

{Weihe der Basilika Santa Maria Maggiore} 

—————————————————————————————————— 

6. AUGUST 

Maria Francesca Rubatto 

{Verklärung des Herrn} 

—————————————————————————————————— 

7. AUGUST 

Kajetan von Thiene 

John Mason Neale 

—————————————————————————————————— 

8. AUGUST 

Dominikus 

Mary McKillop 

—————————————————————————————————— 

9. AUGUST 

Teresia Benedicta vom Kreuz 

Mary Sumner 

—————————————————————————————————— 

A U G U S T 
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10. AUGUST 

Laurentius 

—————————————————————————————————— 

11. AUGUST 

Klara von Assisi 

John Henry Newman 

—————————————————————————————————— 

12. AUGUST 

Euplius 

Johanna Franziska von Chantal 

—————————————————————————————————— 

13. AUGUST 

Pontianus und Hippolyt 

Jeremy Taylor 

Florence Nightingale 

Radegund 

Octavia Hill 

—————————————————————————————————— 

14. AUGUST 

Maximilian Kolbe  

A U G U S T 
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15. AUGUST 

{Mariä Himmelfahrt} 

—————————————————————————————————— 

16. AUGUST 

Stephan I. von Ungarn 

Rochus 

Charles Inglis 

—————————————————————————————————— 

17. AUGUST 

Jeanne Delanoue (Johanna vom Kreuz) 

—————————————————————————————————— 

18. AUGUST 

Helena, Mutter Konstantins 

—————————————————————————————————— 

19. AUGUST 

Jean Eudes 

—————————————————————————————————— 

20. AUGUST 

Bernhard von Clairvaux 

William Booth 

A U G U S T 
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21. AUGUST 

Papst Pius X. 

—————————————————————————————————— 

22. AUGUST 

{Maria Königin} 

—————————————————————————————————— 

23. AUGUST 

Rosa von Lima 

—————————————————————————————————— 

24. AUGUST 

Bartholomäus 

—————————————————————————————————— 

25. AUGUST 

Ludwig IX. von Frankreich 

José de Calasanz 

—————————————————————————————————— 

26. AUGUST 

Johanna Elisabeth Bichier des Ages 

—————————————————————————————————— 
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27. AUGUST 

Monika 

—————————————————————————————————— 

28. AUGUST 

Augustinus von Hippo 

—————————————————————————————————— 

29. AUGUST 

{Enthauptung Johannes‘ des Täufers} 

—————————————————————————————————— 

30. AUGUST 

John Bunyan 

—————————————————————————————————— 

31. AUGUST 

Aidan von Lindisfarne 

—————————————————————————————————— 

1. SEPTEMBER 

Ägidius von St. Gilles 

Fiacrius 

—————————————————————————————————— 

 

A U G U S T / S E P T E M B E R 
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2. SEPTEMBER 

Die Märtyrer Papua-Neuguineas 

Patriarch Johannes IV. „der Faster“ 

Die Märtyrer der französischen Revolution 

—————————————————————————————————— 

3. SEPTEMBER 

Die Märtyrer der französischen Revolution 

Papst Gregor der Große 

—————————————————————————————————— 

4. SEPTEMBER 

Albert Schweitzer 

Birinus 

Rosa von Viterbo 

—————————————————————————————————— 

5. SEPTEMBER 

Mutter Teresa 

Bertin der Große 

—————————————————————————————————— 

6. SEPTEMBER 

Bertrand de Garrigues 

S E P T E M B E R 
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7. SEPTEMBER 

Die Märtyrer von Kosice 

Antoine Frédéric Ozanam 

Sozon von Kilikien 

—————————————————————————————————— 

8. SEPTEMBER 

{Mariä Geburt} 

—————————————————————————————————— 

9. SEPTEMBER 

Petrus Claver 

Charles Fuge Lowder 

—————————————————————————————————— 

10. SEPTEMBER 

Nikolaus von Tolentino 

—————————————————————————————————— 

11. SEPTEMBER 

Protus und Hyazinthus 

Theodora von Alexandria 

—————————————————————————————————— 

 

S E P T E M B E R 
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12. SEPTEMBER 

Ailbe 

—————————————————————————————————— 

13. SEPTEMBER 

Johannes Chrysostomos 

—————————————————————————————————— 

14. SEPTEMBER 

{Kreuzerhöhung} 

—————————————————————————————————— 

15. SEPTEMBER 

Dolores 

—————————————————————————————————— 

16. SEPTEMBER 

Cornelius 

Cyprianus von Karthago 

Ninian 

Edward Bouverie Pusey 

—————————————————————————————————— 
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17. SEPTEMBER 

Robert Bellarmin 

Hildegard von Bingen 

—————————————————————————————————— 

18. SEPTEMBER 

Joseph von Copertino 

—————————————————————————————————— 

19. SEPTEMBER 

Januarius 

Theodor von Tarsus 

—————————————————————————————————— 

20. SEPTEMBER 

Die koreanischen Märtyrer 

Eustachius 

Heilige, Märtyrer und Missionare des Pazifik 

—————————————————————————————————— 

21. SEPTEMBER 

Der Apostel und Evangelist Matthäus 

—————————————————————————————————— 
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22. SEPTEMBER 

Thomas von Villanova 

—————————————————————————————————— 

23. SEPTEMBER 

Padre Pio da Pietrelcina 

Thekla von Ikonium 

—————————————————————————————————— 

24. SEPTEMBER 

Gerhard Sagredo (Gellért von Csanád) 

Pacificus von San Severino 

—————————————————————————————————— 

25. SEPTEMBER 

Sergius von Radonezh 

Lancelot Andrewes 

—————————————————————————————————— 

26. SEPTEMBER 

Elzéar und Delphine 

Kosmas und Damian 

Wilson Carlile 

Justina von Antiochia 

S E P T E M B E R 



SEITE  58 

27. SEPTEMBER 

Vinzenz von Paul 

—————————————————————————————————— 

28. SEPTEMBER 

Wenzel 

Lorenzo Ruiz und Gefährten 

—————————————————————————————————— 

29. SEPTEMBER 

{Fest des Heiligen Erzengels Michael} 

García 

Charles de Blois 

Luigi Monza 

—————————————————————————————————— 

30. SEPTEMBER 

Hieronymus 

Ursus 

Konrad von Urach 

Federico Albert 

—————————————————————————————————— 

 

S E P T E M B E R 
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1. OKTOBER 

Thérèse von Lisieux 

Gregor der Erleuchter 

Remigius von Reims 

Anthony Ashley Cooper 

—————————————————————————————————— 

2. OKTOBER 

Leodegar von Autun 

Schutzengel 

—————————————————————————————————— 

3. OKTOBER 

Théodore (Theodora) 

—————————————————————————————————— 

4. OKTOBER 

Franz von Assisi 

—————————————————————————————————— 

5. OKTOBER 

Maria Faustyna Kowalska 

—————————————————————————————————— 

 

O K T O B E R 
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6. OKTOBER 

Bruno von Köln 

William Tyndale 

Marie Rose Durocher 

—————————————————————————————————— 

7. OKTOBER 

Unsere liebe Frau vom Rosenkranz 

—————————————————————————————————— 

8. OKTOBER 

Thais 

Pelagia 

—————————————————————————————————— 

9. OKTOBER 

Dionysius (Dénis) und Gefährten 

Johannes Leonardi 

—————————————————————————————————— 

10. OKTOBER 

Francisco de Borja 

Daniel von Belvedere und Gefährten 

Angela Truszkowska 

O K T O B E R 
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11. OKTOBER 

Ethelburga von Barking 

María Soledad 

—————————————————————————————————— 

12. OKTOBER 

Elizabeth Fry 

Wilfried von York 

Edith Cavell 

—————————————————————————————————— 

13. OKTOBER 

Eduard der Bekenner 

Gerald (Géraud) von Aurillac 

—————————————————————————————————— 

14. OKTOBER 

Papst Calixt I. 

Esther John (Qamar Zia) 

—————————————————————————————————— 

15. OKTOBER 

Teresa von Ávila 

—————————————————————————————————— 

O K T O B E R 



SEITE  62 

16. OKTOBER 

Hugh Latimer und Nicholas Ridley 

Gallus 

Hedwig von Schlesien 

Margareta Maria Alacoque 

Marguerite d‘Youville 

—————————————————————————————————— 

17. OKTOBER 

Ignatius von Antiochia 

—————————————————————————————————— 

18. OKTOBER 

Der Evangelist Lukas 

—————————————————————————————————— 

19. OKTOBER 

Die Märtyrer Nordamerikas 

Paul vom Kreuz 

Henry Martyn 

Jerzy Popieluszko 

—————————————————————————————————— 

 

O K T O B E R 
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20. OKTOBER 

Maria Bertilla Boscardin 

—————————————————————————————————— 

21. OKTOBER 

Ursula und die 11.000 Jungfrauen 

Hilarion der Große 

—————————————————————————————————— 

22. OKTOBER 

Petrus von Alcántara 

—————————————————————————————————— 

23. OKTOBER 

Johannes Capistranus 

Jakobus, der „Gerechte“, der Herrenbruder 

—————————————————————————————————— 

24. OKTOBER 

Antonius Maria Claret 

—————————————————————————————————— 
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25. OKTOBER 

Chrysanthius und Daria 

Crispin und Crispinian 

Antônio de Sant‘Anna Galvao 

—————————————————————————————————— 

26. OKTOBER 

Alfred der Große 

Cedd 

—————————————————————————————————— 

27. OKTOBER 

Frumentius 

Bartholomäus von Vincenza 

—————————————————————————————————— 

28. OKTOBER 

Simon der Zelot 

Judas Thaddäus 

Fidelis von Como 

Abraham von Ephesos 

John Dat 

—————————————————————————————————— 

O K T O B E R 
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29. OKTOBER 

Narcissus von Jerusalem 

James Hannington 

—————————————————————————————————— 

30. OKTOBER 

Benvenuta von Cividale 

Alphonsus Rodríguez 

—————————————————————————————————— 

31. OKTOBER 

Wolfgang von Regensburg 

Quintinus (Quentin) 

—————————————————————————————————— 

1. NOVEMBER 

{Allerheiligen} 

—————————————————————————————————— 

2. NOVEMBER 

{Allerseelen} 

—————————————————————————————————— 
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3. NOVEMBER 

Martin von Porres 

Hubertus von Lüttich 

Winifred 

Richard Hooker 

—————————————————————————————————— 

4. NOVEMBER 

Carlo Borromeo 

—————————————————————————————————— 

5. NOVEMBER 

Zacharias und Elisabeth 

—————————————————————————————————— 

6. NOVEMBER 

Paulus von Konstantinopel 

Leonhard von Limoges 

William Temple 

—————————————————————————————————— 

7. NOVEMBER 

Willibrord von Echternach 

—————————————————————————————————— 

N O V E M B E R 
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8. NOVEMBER 

Johannes Duns Scotus 

„Die vier Gekrönten“ 

—————————————————————————————————— 

9. NOVEMBER 

{Weihe der Lateranbasilika} 

Margery Kempe 

—————————————————————————————————— 

10. NOVEMBER 

Papst Leo I., der Große 

—————————————————————————————————— 

11. NOVEMBER 

Martin von Tours 

—————————————————————————————————— 

12. NOVEMBER 

Didacus von Alcalá 

Josaphat von Polozk 

—————————————————————————————————— 
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13. NOVEMBER 

Franziska Xavier Cabrini 

Brictius 

Charles Simeon 

—————————————————————————————————— 

14. NOVEMBER 

Lawrence O‘Toole 

Samuel Seabury 

—————————————————————————————————— 

15. NOVEMBER 

Albertus Magnus 

Heilige, Märtyrer und Missionare Nordamerikas 

Joseph Pignatelli 

—————————————————————————————————— 

16. NOVEMBER 

Edmund Rich 

Margareta von Schottland 

Gertrud von Helfta 

—————————————————————————————————— 
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SEITE  69 

17. NOVEMBER 

Hugo von Lincoln 

Elisabeth von Thüringen 

—————————————————————————————————— 

18. NOVEMBER 

Philippine Rose Duchesne 

—————————————————————————————————— 

19. NOVEMBER 

Barlaam 

Hilda von Whitby 

—————————————————————————————————— 

20. NOVEMBER 

Edmund von Ostanglien 

Priscilla Lydia Sellon 

—————————————————————————————————— 

21. NOVEMBER 

{Mariä Tempelgang} 

—————————————————————————————————— 

22. NOVEMBER 

Cäcilia 

N O V E M B E R 
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23. NOVEMBER 

Papst Clemens I. 

Columban der Jüngere 

Miguel Augustín Pro 

Alexander Newski 

—————————————————————————————————— 

24. NOVEMBER 

Die Märtyrer von Tonkin 

—————————————————————————————————— 

25. NOVEMBER 

Katharina von Alexandria 

Isaac Watts 

Mose von Rom 

—————————————————————————————————— 

26. NOVEMBER 

Leonhard von Porto Maurizio 

—————————————————————————————————— 

27. NOVEMBER 

Jacobus der Perser (Intercisus) 

—————————————————————————————————— 

N O V E M B E R 
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28. NOVEMBER 

Cathérine Labouré 

Jacobus de Marchia 

—————————————————————————————————— 

29. NOVEMBER 

Saturninus von Toulouse 

—————————————————————————————————— 

30. NOVEMBER 

Der Apostel Andreas 

Zosimus 

Tugdual 

Joseph Marchand 

—————————————————————————————————— 

1. DEZEMBER 

Giovanni da Vercelli 

Charles de Foucauld 

—————————————————————————————————— 
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2. DEZEMBER 

Chromatius 

Maura Clarke, Ita Ford, Dorothy Kazel, Jean Donovan 

Rafal Chylinski 

—————————————————————————————————— 

3. DEZEMBER 

Francisco de Xavier 

Heilige, Märtyrer und Missionare Asiens 

—————————————————————————————————— 

4. DEZEMBER 

Barbara 

Johannes von Damaskus 

Clemens von Alexandria 

Nicholas Ferrar 

—————————————————————————————————— 

5. DEZEMBER 

Sabas von Jerusalem 

—————————————————————————————————— 
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6. DEZEMBER 

Adolph Kolping 

Nikolaus von Myra 

—————————————————————————————————— 

7. DEZEMBER 

Ambrosius von Mailand 

—————————————————————————————————— 

8. DEZEMBER 

{Die unbefleckte Empfängnis der Jungfrau Maria} 

—————————————————————————————————— 

9. DEZEMBER 

Juan Diego 

—————————————————————————————————— 

10. DEZEMBER 

Eulalia von Mérida 

Märtyrer in Alexandria 

—————————————————————————————————— 

11. DEZEMBER 

Papst Damasus I. 

—————————————————————————————————— 

D E Z E M B E R 
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12. DEZEMBER 

Unsere liebe Frau von Guadalupe 

Finian von Clonard 

—————————————————————————————————— 

13. DEZEMBER 

Lucia 

Samuel (Dr.) Johnson 

—————————————————————————————————— 

14. DEZEMBER 

Johannes vom Kreuz 

—————————————————————————————————— 

15. DEZEMBER 

Maria di Rosa 

Franziska Schervier 

—————————————————————————————————— 

16. DEZEMBER 

Adelheid 

Honoratus Kozminski 

—————————————————————————————————— 
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17. DEZEMBER 

Johannes von Matha 

Eglantyne Jebb 

—————————————————————————————————— 

18. DEZEMBER 

Flannan von Killaloe 

—————————————————————————————————— 

19. DEZEMBER 

Papst Urban V. 

Papst Anastasius I. 

—————————————————————————————————— 

20. DEZEMBER 

Dominikus von Silos 

—————————————————————————————————— 

21. DEZEMBER 

Petrus Canisius 

—————————————————————————————————— 

22. DEZEMBER 

Anastasia 

—————————————————————————————————— 

D E Z E M B E R 
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23. DEZEMBER 

Jan Kanty (Johannes Cantius) 

—————————————————————————————————— 

24. DEZEMBER 

Tarsilla und Aemiliana 

—————————————————————————————————— 

25. DEZEMBER 

{Die Geburt Christi} 

—————————————————————————————————— 

26. DEZEMBER 

Stephanus 

Theodor der Sakristan 

Dionysius 

Vincentia María López y Vicuna 

—————————————————————————————————— 

27. DEZEMBER 

Der Evangelist Johannes 

Sára Salkaházi (Schalkház) 

Francesco Spoto 

—————————————————————————————————— 

D E Z E M B E R 
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28. DEZEMBER 

Die Heilige Familie 

{Der Kindermord zu Bethlehem} 

Die 20.000 Märtyrer von Nikomedia 

—————————————————————————————————— 

29. DEZEMBER 

Thomas Becket 

Ebrulf von St.-Évroult 

—————————————————————————————————— 

30. DEZEMBER 

Egwin von Worcester 

—————————————————————————————————— 

31. DEZEMBER 

Papst Silvester I. 

Zoticus 

John Wyclif 

—————————————————————————————————— 

D E Z E M B E R 
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· Am Sonntag vor dem ersten Advent wird aller Toten gedacht (Toten– und Ewigkeits-
sonntag). Dies ist damit auch eine Mahnung der Schrecken, die durch kriegerische Gewalt 
über die Menschheit kam. Daneben wird heute an diesem Tag das Christkönigsfest be-
gangen, welches zum Symbol der Jugend zum Widerstand gegen den Nationalsozialismus 
wurde, da dieses Fest ein Bekenntnis zur christlichen Nächstenliebe und eine Abkehr von 
der weltlichen Kaiserherrschaft darstellt.  

· Zwischen dem 27. November und dem 3. Dezember beginnt die Adventszeit. Dann gibt 
es einen Adventskalender und einen Adventskranz aus Tannenzweigen mit vier Kerzen 
darin eingeflochten, die jeweils nach der Zahl der bereits erreichten Adventssonntage an-
gezündet werden. 

· Als Symbol der Fruchtbarkeit werden im Dezember allerlei Mistelzweige über die Türen 
gehängt, da diese Pflanzen zu dieser Jahreszeit Beeren tragen. Begegnet man einer Frau, 
die unter einem solchen Mistelzweig steht, so wird diese geküsst. 

· Am 4. Dezember stellt man zu Ehren der heiligen Barbara, die in einer Gefängniszelle als 
Märtyrerin einen Zweig zum Blühen gebracht haben soll, Kirsch– oder Apfelzweige ins 
Wasser, die dann zu Weihnachten blühen sollen. An der Zahl der Blüten erkennt man, 
wie das kommende Jahr verlaufen wird. Bei der Auswertung wird das Gedicht 
„Kirschblüte bei der Nacht“ von Berthold Hinrich Brockes vorgetragen.  

· Am 6. Dezember kommt der Nikolaus und legt in den frühen Morgenstunden Geschenke 
in Stiefel, die zu diesem Zweck am Vorabend vor die Tür gestellt werden. Der Tag steht 
im Zeichen der Kinder (früher wurde dazu sogar ein Kind als Kinderbischof eingesetzt) 
und so ist es häufig Brauch an Schulen, dass die Schüler ihren Lehrern an diesem Tag mit 
kritischen Gedichten die Meinung sagen dürfen. 

· Die Kinder können in der Adventszeit einen Wunschzettel erstellen, auf dem niederge-
schrieben steht, was das Christkind (nicht zu verwechseln mit dem Christuskind) an 
Weihnachten für Geschenke bringen soll.  

· Am 24. Dezember ist Heiliger Abend. Dieser beginnt mit dem abendlichen Gottesdienst. 
Häufig gibt es danach ein Krippenspiel durch ein Puppentheater (der Name Kasperl geht 
tatsächlich auf den Caspar der drei Könige aus dem Morgenland zurück). Daran anschlie-
ßend kommt es zu einem Familienessen in einem, mit einer reich verzierten Tanne oder 
Stechpalme (abhängig vom Breitengrad) als Weihnachtsbaum (dieser erinnert an den Pa-
radiesbaum, daher sollte man es vermeiden von dessen Früchten zu kosten) und einer 
Menge Lametta, festlich geschmückten Raum, der den Kindern erst nach einem Glocken-
läuten zugänglich gemacht wird (die Kinder sollen den Raum nicht sehen, solange er 
noch nicht ganz ausgeschmückt ist, um die Spannung und die in der Adventszeit wohl 
einstudierte Überraschung zu erhöhen). Unter dem Weihnachtsbaum liegen Geschenke. 
Auch eine Weihnachtskrippe ist üblich zur Erinnerung an die Begegnung der drei Könige 
aus dem Morgenland mit dem neugeborenen Christuskind. Es werden Weihnachtslieder 
gesungen und nach dem Essen gibt es dann die Bescherung mit den Geschenken. 

F E S T E   U N D   B R Ä U C H E 
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· Das eigentliche Weihnachtsfest beginnt dann am 25. Dezember. Dieser Zeitpunkt geht 
auf den erfolgreichen Versuch zurück, dem am Tag der Wintersonnenwende vollzogenen 
römischen Festtag sol invictus (römischer Sonnengott), ein christliches Ereignis entgegen-
zustellen. Am 25. und 26. Dezember gibt es Familienbesuche und es werden große festli-
che Essen ausgerichtet. Auch hierbei kommt es zum Gesang von Weihnachtsliedern.  

· Zwischen dem 25. Dezember und dem 1. Januar sind die Rauhnächte. Diese sind beson-
ders dunkel und es heißt, dass sich in dieser Zeit nach Einbruch der Dunkelheit gar graus-
liche Geister und Dämonen herumtreiben. Frauen und Kinder sollen daher zu dieser Zeit 
nachts nicht mehr nach draußen und die Wohnräume sollen aufgeräumt und mit Weih-
rauch ausgeräuchert werden. In manchen Regionen ziehen die Männer in dieser Zeit als 
düstere Gestalten verkleidet durch die Gegend. 

· Am 31. Dezember ist Silvester. Da wird der Wechsel in das neue Jahr gefeiert. Es ist üb-
lich an diesem Tag Voraussagen über das kommende Jahr zu treffen, indem man z.B. 
Bleiklumpen gießt und die Figuren daraus interpretiert. Ab Mitternacht wird das neue 
Jahr durch den Abschuss von Raketen und Knallern begrüßt und es wird mit Sekt ange-
stoßen. 

· Am 6. Januar ist Dreikönig, dann ziehen die Kinder als Sternsinger durch die Gemeinde, 
singen Lieder und segnen die Türbalken der Häuser mit Kreide. Zum Dank erhalten die 
Kinder Süßigkeiten. Die drei Könige sind die Patronen der Reisenden. Mit diesem Tag 
endet die Weihnachtszeit. 

· Für die meisten orthodoxen Christen beginnt das Weihnachtsfest erst am 7. Januar (sie 
rechnen nach dem julianischen Kalender), daher kommt es hier dann zum Orthodoxen 
Weihnachtstag. Auch da gibt es ein besonderes Weihnachtsessen (sie beenden hierbei eine 
längere Fastenzeit), jedoch in der Regel keine Geschenke (dafür beschenken sie ich an 
Silvester). 

· Etwa einen Monat nach dem christlichen Neujahr beginnt das erste Frühlingsfest 
(chinesisch). Dieses geht am 15. Tag des ersten Mondmonats mit dem Laternenfest zu 
Ende. Da werden mit Krachern und Raketen böse Geister vertrieben. Zudem verschickt 
man kaligrafische Neujahrswünsche und Segenssprüche auf rotem Papier an Freunde und 
Verwandte und lädt zum gemeinsamen Essen ein. Es gibt zudem z.B. Tänze mit drachen-
förmigen Laternen, Löwentanz und Blumenmärkte. 

· Spätestens am 2. Februar werden die Weihnachtsbäume aus der Wohnung gebracht. 

· Am 14. Februar ist Valentinstag. Dieser erinnert an den heiligen Valentin, der hingerich-
tet wurde, weil er, gegen den Willen Roms, Liebende getraut und ihnen Blumen ge-
schenkt hatte. An diesem Tag der Liebe also verschenkt man heute rote Rosen an die ge-
liebte Menschen.  

· Am Vollmond im Februar oder März beginnt das zweite Frühlingsfest (indisch). Da wer-
den die Gesichter mit Farbe bemalt und man wirft anderen Leuten Farbpuder oder ge-
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färbtes Wasser entgegen. 

· Der Karneval läutet die Fastenzeit ein. Das bedeutet, dass man in dieser Zeit alles alte 
Fleisch (lat.: carnis) aufessen soll. Fastnacht ist der Karnevalsdienstag, da dies die Nacht 
vor dem Beginn der Fastenzeit ist. Die in der Karnevalszeit getragenen Masken stehen 
symbolisch für die Lasterhaften (Pfau/Pferd = Hoffart, Drache = Neid, Löwe = Zorn, 
Fuchs = Geiz, Bock/Hahn = Unkeuschheit, Bär/Schwein = Unmäßigkeit, Esel = Träg-
heit) und die Narrenkostüme (gefleckte Farben = sündige Befleckung, zweigeteilte Far-
ben = Verkehrtheit) für die Leugner des Glaubens. Andere Kostüme sind später als Sym-
bole für lasterhafte und ungetaufte Gruppen (z.B. Räuber, Piraten) entstanden. In man-
chen Gegenden wird die Fastnacht mit Umzügen von Hexen und Dämonen gefeiert, die 
mit ihrem Hexensprung und lautem Peitschenknallen den Winter austreiben. 

· Der rheinische Karneval ist hierbei eine Besonderheit, da er als Widerstandsform gegen 
die Besatzung durch preußische und napoleonische Truppen entstand. Der Büttenredner 
hat dabei als Wiedergeburt des mittelalterlichen Hofnarren die Aufgabe, die Mächtigen 
aufs Korn zu nehmen und sie damit gleichfalls symbolisch aus dem Land zu jagen. Die 
dortigen Karnevalisten sind aufgrund der kämpferischen Intention auch wie Kavalleristen 
gekleidet und marschieren mit Tanzschritten durch die Festhallen. 

· An vielen Orten werden ab dem 6. Januar bis zum Ende der Karnevalszeit auch große 
festliche Bälle ausgetragen. Dies geht auf italienische Bräuche zurück. 

· Der Straßenkarneval beginnt immer am Donnerstag vor dem Rosenmontag und dauert 
bis zum darauf folgenden Dienstag. Den Beginn macht dabei die Weiberfastnacht, welche 
von den Waschfrauen eingeführt wurde, als deren Männer in die Städte gingen, um die 
schmutzige (daher auch „schmotziger Donnerstag“) durch saubere Wäsche auszutau-
schen. Die Damen nutzen deren Abwesenheit dann um selbst das Regiment zu überneh-
men: sie hängen dann Wäsche über der Straße aus, stürmen das Rathaus und schneiden 
allen Männern, derer sie habhaft werden, die Krawatten ab. 

· Am Rosenmontag fahren frech gestaltete Wagen, die an das berüchtigte mittelalterliche 
Narrenschiff erinnern sollen, durch die Straßen und den Zuschauern werden Süßigkeiten 
zugeworfen. 

· Der Aschermittwoch (40 Tage vor Ostern) folgt nun dem Karneval und läutet den Be-
ginn der Fastenzeit ein. An diesem Tag wird den Gläubigen, unter dem Motto „bedenke, 
Mensch, dass du Staub bist und wieder zum Staub zurückkehren wirst“, Asche aufs 
Haupt gestreut oder in Kreuzform auf die Stirn gemalt. Da man in der Karnevalszeit alles 
Fleisch aufgegessen hat, wird an diesem Tage vornehmlich Fisch gegessen. In den nun 
folgenden Fastentagen bis Karsamstag sollte jeder auf etwas verzichten. In der Regel be-
steht das Fasten aus dem Verzicht von Fleisch und Alkohol. Zudem gibt es Gottesdienste 
auch an Werktagen und es wir viel gebetet und Buße getan. 

· Der „Josefstag“ (19. März) unterbricht die Fastenzeit mit einem Fest, welches an den 
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Heiligen Josef erinnert, der einen Ausweg aus der (wirtschaftlichen) Not verspricht. Er ist 
daher auch der Schutzpatron der Kaufleute und Verwalter. 

· Ein weiterer Festtag, der sich zumeist innerhalb der Fastenzeit befindet (25. März), ist 
„Mariä Verkündigung“. An diesem Tag soll der Jungfrau Maria das Kind durch den Erz-
engel Gabriel verkündet worden sein. Für die Bauern bedeutet dieser Tag naturgemäß, 
dass die Zeit günstig ist für die Aussaat, das Pflanzen von Bäumen und das Ausbringen 
des Viehs. 

· Der Palmsonntag erinnert an den Einzug von Jesus in Jerusalem. Sein Weg wird durch 
Palmzweige (Friedenssymbol) gesäumt. Zwischen dem Palmsonntag und dem Osterfest 
befindet sich die Karwoche (althochdt.: Kara = Wehklage), welche wesentlich aus dem 
Gründonnerstag, dem Karfreitag und dem Karsamstag besteht:  

· Am Gründonnerstag wird das Abendmahl gefeiert, wie es Jesus vor dem Passahfest mit 
den zwölf Aposteln gefeiert hatte (zum genauen Ablauf siehe beispielsweise: Bieger, Eck-
hard: Das Kirchenjahr. Die Feste. Bedeutung, Entstehung, Brauchtum, St. Benno-Verlag). 
Die Büßenden werden dann nach der Fastenzeit wieder in die Gemeinde aufgenommen. 
Die Messdiener ziehen für den dazugehörigen festlichen Gottesdienst mit Ratschen durch 
die Ortschaften und laden die Gläubigen zur Teilnahme ein. Zudem führt die Obrigkeit, 
nach dem Vorbild von Jesus, eine Fußwaschung bei den Armen durch. 

· Der Karfreitag ist der Tag des Kreuzes. Dieser erinnert an die Leiden Christi, als er ans 
Kreuz geschlagen wurde zur Vergebung der Sünden. Es ist dies ein Tag der Trauer. Da-
her ist es guter Brauch, an diesem Tag nicht zu tanzen und zu feiern. Gelegentlich wird in 
Schauspielen das Leiden nachgezeichnet oder die Passion wird gesungen (Empfehlung: 
Johann Sebastian Bach). Zur wöchentlichen Erinnerung an diese Leiden ist es Brauch im-
mer freitags zu fasten (statt Fleisch wird dann oft Fisch gegessen). 

· Am Ostersonntag (dieser Termin schwankt zwischen dem 22. März und dem 25. April) 
wird die Auferstehung Christi gefeiert. Man erinnert an diesem Tag daher auch der zu 
unrecht Verurteilten und Gedemütigten. Den Anfang der Osterfeier macht die Oster-
nacht, in der ein großes Osterfeuer entzündet wird und von dem das Feuer mit einer Ker-
ze aufgenommen und an die Gemeinde weitergegeben wird. Zudem wird als Zeichen des 
erneuerten Lebens das Weihwasser getauft und es werden auch Taufen an Erwachsenen 
vorgenommen. In manchen Gemeinden wird im Rahmen eines Osterritts die frohe Bot-
schaft der Auferstehung in die Dörfer und auf die Friedhöfe getragen. Häufig werden 
nach dem Gottesdienst dann Ostereier verteilt. Diese stehen für die alte Welt, welche 
durch die Neugeburt zerschlagen werden muss. Zudem beenden sie die Fastenzeit, denn 
auch der Verzicht von Eiern und Milchprodukte gehört häufig zum Fasten. Der Osterha-
se hat seine Bedeutung zu Ostern, da der Hase das byzantinische Symbol für die Auferste-
hung ist.  

· Der Ostermontag steht im Zeichen der Emmausjünger, die, enttäuscht vom Tode Jesu, 
Jerusalem verlassen haben und diesem dann auf dem Weg begegnen und beim abendli-
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chen Mahl wieder erkennen. Daraufhin kehren sie zurück nach Jerusalem und die Men-
schen tun es ihnen heute in einem Osterspatziergang gleich. Zu diesem Anlass versteckt 
der Osterhase für die Kinder Ostereier. Als Symbol für das blutige Opfer, welches Jesus 
für die Menschen getan hat, steht das Lamm. Eine damit verbundene Fahne steht für den 
Sieg über den Tod, also die Auferstehung. 

· Am ersten Sonntag nach Ostern (Weißer Sonntag) empfangen die Kinder das erste Mal 
das Abendmahl in der Kirche (erste heilige Kommunion). Sie kleiden sich dazu sehr fest-
lich. 

· Vierzig Tage nach Ostern wird Christi Himmelfahrt gefeiert. Dazu wird in manchen Kir-
chen eine Christusfigur in die Höhe gezogen, zur Erinnerung an die Aufnahme Christi in 
den Himmel. Die Väter ziehen am Himmelfahrtstag mit Bollerwagen durch die Gegend. 

· Sieben Wochen nach dem Osterfest kommen die Pfingsttage. Hier wird die Gründung 
der christlichen Kirche gefeiert, da die Jünger zu dieser Zeit zusammenkamen und die 
Botschaft Jesu in vielen Sprachen weiter trugen. Mit einem Pfingstritt werden die Felder 
mit der frohen Botschaft der Auferstehung gesegnet. Mit den Pfingsttagen endet dann die 
österliche Zeit. 

· Am 1. April dürfen Aprilscherze vollzogen werden. Dazu schickt man in der Regel ande-
re Leute zu unlösbaren Aufgaben los oder treibt allerhand Schabernack und sagt ihnen 
dann ein fröhliches „April, April!“, wenn sie darauf hereingefallen sind. 

· Am Vollmond im April oder Mai wird das Wesak-Fest gefeiert. Da wird der Geburt, der 
Erleuchtung und der Erlösung von Buddha gedacht. Dazu ließt man Hermann Hesses 
Siddharta, spendet Blut, hisst bunte Flaggen und entzündet Laternen und Lichter. 

· Am 30. April treffen sich die Hexen auf den Bergen (z.B. Blocksberg) und feiern die 
Walpurgisnacht. Da die freien Bürger Goethes Faust gelesen haben, tun sie es den Hexen 
gleich und feiern mit. Das soll Glück bringen. Die damit verbundene Liebeslust im Freien 
soll sich auf die Fruchtbarkeit der Äcker günstig auswirken. Zudem kann man Besen aus-
legen und mit Peitschen knallen, um alles Böse vom eigenen Haus abzuwenden. 

· Der Monat Mai steht im Zeichen der Gottesmutter Maria, was durch Marienlieder und –
gebete zum Ausdruck gebracht wird. Passend dazu wird am zweiten Sonntag im Mai der 
Muttertag gefeiert, zu dem Blumen an die Mütter verschickt werden. 

· Zum 1. Mai ist findet ein Tanz in den Mai statt. Dies soll den Sommer einläuten. Als 
Maitänze kommen hierbei traditionelle Volkstänze der jeweiligen Regionen zum Einsatz. 
Oftmals entscheidet ein Los, welcher junge Mann mit welcher jungen Frau (Maibraut) 
zum Tanzen eingeteilt wird. Dazu wird ein Maibaum aufgestellt, der von den jungen 
Männern bewacht wird. Oftmals werden zu diesem Anlass jahrhunderte alte Rivalitäten 
zwischen verschiedenen Ortschaften ausgetragen und man versucht sich gegenseitig den 
Maibaum zu stehlen. Die jungen Männer stellen des weiteren den, von ihnen hoch verehr-
ten, Damen eine Birke mit bunten Bändern in den Vorgarten. Die Kinder dürfen sich zu-
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dem mit Maischerzen vergnügen. 

· Vom 12. bis zum 14. Mai schicken die „Eisheiligen“ (Bonifatius, Servatius, Pankratius, 
teilweise auch Mamertus und die „kalte Sophie“ genannte Sophia) oftmals den Frost 
noch einmal übers Land. 

· Am zweiten Donnerstag nach Pfingsten kommt es an vielen Orten zu großen katholi-
schen Fronleichnamsprozessionen bei denen die Hostie (Brot der Eucharistie) in einer 
sonnenförmigen Monstranz durch die Straßen getragen wird, als Symbol für den Leib 
Christi. Auf dem Weg werden Felder oder Stadtteile gesegnet und Mädchen streuen Blu-
men aus. Zudem werden an vier Altären im Freien Bilder aus Blumen ausgelegt und es 
findet eine Lesung aus den vier Evangelien statt.  

· Im Juni kommt es vielerorts zu Drachenbootfesten, bei denen Rennen mit Drachenboo-
ten ausgetragen werden. Oftmals treten hier Mannschaften verschiedener Universitäten 
und Schulen gegeneinander an. 

· Am 24. Juni ist der „Johannistag“, zur Feier des Geburtstages von Johannes dem Täufer. 
Mit diesem Fest wird die Sommersonnenwende begangen. Dazu werden Johannisfeuer 
entzündet und teilweise als brennendes Rad in die Täler gerollt, was Glück verspricht, 
wenn sie unten ankommen. Ebenfalls glücksbringend ist der Sprung durch das Johannis-
feuer, in welches Kräuter zur Stärkung und alte Dinge (zum Abschluss/Abschied) gewor-
fen werden. Die Asche wird häufig auf den Feldern verstreut, denn sie soll eine heilende 
Kraft haben. Es heißt, dass junge Leute, die nicht zum Johannisfeuer gehen, niemals heira-
ten werden. Zudem werden an diesem Tag als Segen Blumenkränze und Kräuter an die 
Haustüren gehängt und Kräuterbüsche über die Hausdächer geworfen, was vor Unwetter 
schützen soll. 

· Am 27. Juni wird einer Gruppe von sieben Gläubigen gedacht, die aufgrund der Verfol-
gung durch die Schergen des  Kaisers Decius im Jahr 251 in eine Höhle flohen und dort 
von ihren Verfolgern während des Schlafes eingemauert wurden (der Tag wird daher Sie-
benschläfer genannt). Erst 195 Jahre später, am 27. Juni 446 sollen sie dort lebendig auf-
gefunden worden sein. 

· Am 2. Juli wird seit dem Jahr 1441 das Fest Mariä Heimsuchung gefeiert. Dieses erinnert 
an den Besuch der Maria bei ihrer Cousine Elisabet. An diesem Tag werden Verwandte 
und gute Freunde besucht. 

· Zwischen dem 23. Juli und dem 24. August werden die Hundstage gefeiert. Diese sind 
nach dem Hundsstern benannt, womit eigentlich der Sirius gemeint ist. Diese Zeit ist als 
die heißeste Jahreszeit bekannt. 

· Am 25. Juli wird das Fest von Jakobus dem Älteren gefeiert. Dabei machen sich viele 
Menschen zu einer Wallfahrt nach Sandiago de Compostela auf, da dort die Gebeine die-
ses Heiligen liegen. 

· Im September oder Oktober findet der Versöhnungstag (Jom Kippur) statt. Da bleibt 
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jede Arbeit ruhen und es wird ein Ziegenbock („Sündenbock“) in die Wüste geschickt, 
um alle Sünden der Menschen hinfort zu tragen. 

· Am 12. September wird der Schutzmantelmadonna gedacht, welche den Sieg der Chris-
tenheit über die osmanischen Invasoren bei Wien im Jahr 1683 herbeigeführt hatte. Ihr 
zu Ehren und aus Dank für die morgenländischen Genüsse, welche die Osmanen mit sich 
brachten, werden an diesem Tag z.B. allerlei Croissants (erinnert an den Halbmond) ge-
gessen und es wird Mokka getrunken. 

· Am 28. September ist der „Tag der Lehrer“. An diesem Tag gedenkt man dem Philoso-
phen Konfuzius. 

· Am ersten Sonntag im Oktober wird Erntedank gefeiert. Dann kommen alle zu Weinfes-
ten oder zur Kirmes zusammen, singen Volkslieder und tanzen Volkstänze zum Dank für 
die gute Ernte.  

· Am 31. Oktober ist Halloween (hier ziehen die Kinder mit grausigen Verkleidungen 
durch die Gegend und erpressen Süßigkeiten) bzw. Reformationstag (zur Erinnerung an 
die Reformation der Kirche durch Martin Luther). 

· Am 1. November (Allerheiligen) kommt es zur jährlichen Heimsuchung der Gräber von 
Verstorbenen, um diesen ein Licht zu entzünden und grüne Zweige der Hoffnung aufs 
Grab zu legen. Der Tag steht nicht im Zeichen der Trauer, sondern der Freude darüber, 
dass die Angehörigen erlöst wurden.  

· Am Folgetag ist dann Allerseelen, wo für eine Erlösung der Toten gebetet wird. 

· Am 11. November ist Martinstag. Da wird an den Bischof Martin von Tours (benannt 
nach dem römischen Kriegsgott Mars) erinnert, der als Soldat einem frierenden Obdach-
losen die Hälfte seines Mantels schenkte und damit zum Christen wurde. Später wollte 
sich Martin dann vergeblich einer Ernennung zum Bischof entziehen, indem er sich in 
einem Gänsestall versteckte. Doch die Gänse verrieten ihn und so kommt es, dass diese 
heute als Martinsgans verspeist werden. Die Kinder tragen bei einem Martinsumzug La-
ternen durch die Straßen und man singt Martinilieder. Am Martinstag wurden lange Zeit 
Kündigungen vollzogen und die Pacht kassiert. Da mit diesem Tag auch die Karnevalszeit 
beginnt, kommt es zu großen Festen bei denen neben der Gans auch der erste Wein eines 
Jahrganges (Martinsminne) getrunken wird. Martin ist zudem der Schutzpatron der Eu-
ropäer (im Ursprung der Franken). 

· Innerhalb des Jahres findet zu wechselnden Zeiten das Opferfest statt. Dieses beendet die 
islamische Zeit des Fastens (Ramadan) und dann werden Tiere als Opfer geschlachtet 
und gegessen, zum Dank, dass kein größeres Opfer (Ibrahims/Abrahams Sohn) nötig ist. 
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